RESTAURANT SCOLAIRE DE LA VILLE DE BEAUVOIR SUR MER

MENUS DE JUIN 2018

Céleri rémoulade
Filet de colin sauce Nantua

Macédoine de légumes
mayonnaise
Colin meuniére citron
Coquillettes
Emmental
Abricots

Salade comtesse (salade, tomate,
emmental, mais)

Omelette
Epinards et pomme de terre
béchamel
Compote de pommes
et barre bretonne

Carottes rdpées vinaigrette
Pilon de poulet
Ratatouille
Carré fromager
Clafoutis aux pommes

Betteraves vinaigrette
Sauté de beeuf aux poivrons
Boulgour
Mimolette
Nectarine

Salade de riz exotique
Tarte tomate chevre basilic
Salade verte
Pavé ¥ sel
Péche

Melon
Cordon bleu
Haricots beurre
Semoule au lait
au coulis de fruits rouges

Pomme de terre échalote
Colombo de porc
Haricots beurre

Yaourt nature sucré
Banane

Salami
Filet de colin sauce citron
Purée de carottes
Rondelé
Péche

Semoule
Fraidou
Compote pomme abricot
LUNDI 04 MARDI 05 MERCREDI 06 JEUDI 07 VENDREDI 08
Salade de blé fantaisie Melon Betteraves vinaigrette Concombre vinaigrette Macédoine de légumes
Escalope de poulet Jambon a griller Couscous aux boulettes d’agneau Paleron de beeuf sauce tomate mayonnaise
sauce fromagere Pates papillons Fromage frais aux fruits Printaniere de légumes Filet de colin sauce basilic
Haricots beurre Fondu président Pomme Brie Riz pilaf
Yaourt nature sucré Entremet a la vanille Compote pomme fraise Cotentin
Abricots Péche
| TOUNDIII |  MARDII2 |  MERCREDIIS | ~  JEUDIl4 [  VENDREDI1S |
Tomates ciboulette Taboulé Salade fromageére (salade, emmental) Mousse de betteraves Pdté
Chipolatas Filet de colin sauce normande Escalope de dinde au miel Beeuf Strogonoff Chili sin carne
Semoule Haricots verts Petit-pois Pomme de terre et carottes Mimolette
Camembert Yaourt aromatisé Riz au lait Cotentin Pasteque
Glace badtonnet Nectarine Gdteau russe

Concombres vinaigrette
Steak haché
Frites
Saint morét
Smoothie pomme framboise

Tomates persillées
Spaghetti carbonara
Coulommiers
Glace batonnet




